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May 6 June
健康運動実践指導者

TRUE SKOOL優勝

New Yorkダンス留学経験有

お子様に対してならではの指導を考慮し、

安全面や教育面に気を配った

楽しいレッスンを行います。

4,000円／10回
講師プロフィール

山口 久美子 -Kumiko Yamaguchi- 第1期 教室開催日　　　　　　　 …開催日

4 April 5

主催：一般財団法人 大阪スポーツみどり財団

継続の方は…

新規の方は… お問い合わせください。※教室によっては定員になり次第、お申込みを締め切らせていただく場合がございます。

大東市立市民体育館 072-871-3201

現在受講中の方については、短期教室最終回までに継続される旨を管理事務所までお伝えください。

※参加料につきましては、第1期初回参加時までにお支払いください。

▼どんな教室…？

お申し込み方法

大東市立市民体育館　スポーツ教室

簡単なストレッチから始めて、アップ、リズムトレーニング、振り付けと、

すべて、分かりやすく基礎練習から丁寧に行ってい行きます。

子供達に、ダンスの楽しさをお届けします。

曜　日

時　間

場　所

定　員

参加費

月曜日

16:30 ～ 17:20

多目的室（大）

30名
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Jr.ダンス
4歳～小学生初級者
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