
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 1

7 8 9 10 11 12 13 5 6 7 8 9 10 11 2 3 4 5 6 7 8

14 15 16 17 18 19 20 12 13 14 15 16 17 18 9 10 11 12 13 14 15

21 22 23 24 25 26 27 19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22

28 29 30 26 27 28 29 30 31 23 24 25 26 27 28 29

新規の方は… お問い合わせください。※教室によっては定員になり次第、お申し込みを締め切らせていただく場合があります。
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主催：一般財団法人 大阪スポーツみどり財団

〇5歳の時、ファイヤーバーズバトン&

　 チアリーディングチームに入会

〇16歳から選手、指導者として活動

〇現在プロバスケットボールリーグ

　 B.LEAGUEのチアリーダーとしても活動

お申し込み方法

継続の方は…  現在受講中の方については、短期 教室最終回までに継続される旨を管理事務所までお伝えください。 

 ※参加料につきましては、第1期 教室初回参加時までにお支払いください。

大東市立市民体育館 072-871-3201

参加費 4,000円／10回

講師プロフィール
第1期 教室開催日　　　　　　　

松本 純子 -Junko Matsumoto-

…開催日

April 5 May 6 June

場　所 多目的室（大）

定　員 20名

時　間 16:30 ～ 17:30

曜　日 金曜日

大東市立市民体育館　スポーツ教室

▼どんな教室…？

元気・勇気・笑顔をモットーにおどることの楽しさ、礼儀、協調性を育んでいます★

チアリーディングに必要な柔軟力や筋力をつけるための基礎練習から、

発表会に向けた演技まで行っています♪

初心者も経験者も大歓迎です！

気になった方は1度見学、体験に来てくださいね♪

Jr.
チアリーディング

ＴＥＬＴＥＬ

幼児クラス（3～6歳）


